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FQSC

A I'usage exclusif de la FQSC et du Commissaire Chef

Rapport d’événement

Secteur Cyclisme pour tous

Informations générales

Nom de I’Evénement

Ascension du Col du Nordet

Date

21 septembre 2024

Ville

Mont Blanc

Niveau de sanction
(Randosportive, cyclosportive,
Grande Classique)

Randosportive

Type

Vitesse libre X Vitesse contrblée

Nombre de participants

166 cyclistes

Commissaire en Chef

Nom : Christian Ferguson
Courriel : popatawa@hotmail.com

Organisateur

Nom (s) : Yannick Rousseau
Courriel : yannick_rousseau@hotmail.com

Commentaire général

Il s’agissait de la quatrieme édition de I'événement.

L’événement s’est tres bien déroulé, trés grand nombre de
bénévoles, présence de la sureté du Québec (5 motos),
escortes moto EMC (5), encadreurs FQSC (8) et voiture
commissaire.

Il'y avait aussi la présence d’un personnel médical (premiers
soins) et Quilicot (mécano).
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Date du premier contact avec I'organisation 28 ao(t 2024
Personne contactée : Yannick Rousseau
Oui Non |
Guide technique recu a I'avance : X
Parcours suffisamment détaillés: X
Déroulement conforme/ tel que planifié X

Commentaires et remarques — Informations générales

La commissaire a écrit un premier courriel le 28 ao(it et de nombreux échanges ont eu
lieu par la suite. Une rencontre Zoom de préparation a méme été planifié par Aurélien de
la FQSC avec 'organisateur (Yannick) et le commissaire.

Le comité était trés bien organisé. Note de distinction pour souligner la trés grande
qualité des documents distribués et le Guide des participants en particulier. Tout y est
avec clarté et précision. Chapeaul!

Evaluation technique du parcours

Controle du parcours effectué par
(organisation/ FQSC/ Par I'organisation
commissaire) :

Nombre de parcours Nb:3
P Distances : 65 km, 85 km et 105 km
Caractéristique particulieres Parcours montagneux avec un haut pourcentage
du parcours de difficulté. (1017m de dénivelé)
Plat (en %) : 30%
Evaluation globale du parcours Valonneux (en %) : 35%

Accidenté (en%) : 35%

Deux ravitos. Un premier aprés 32 km (ce ravito
Ravitaillement(s) (km) était disponible 2 fois pour le parcours de 85 km
105 KM) et un deuxiéme au 52%¢™e km.

Difficulté estimée :
(1 facile, 5 difficile) 1|:| 2|:| 3|:| 40X 5|:|
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Beau parcours, difficile et demandant aux
Sécurité : choix du parcours cyclistes d’étre prudents pour assurer leur
sécurité.

Commentaires et remarques — Parcours

Pour cette 4iéme édition, les organisateurs ont offert 3 parcours au lieu de deux. Les
indications sur la route étaient nombreuses. Le segment de la route du lac Quenouille
est particulierement accidenté. La surface asphaltée est de trés mauvaise qualité et rend
la conduite des vélos tres inconfortable. Les cyclistes I'ont souligné au commissaire tout
en comprenant trés bien que les organisateurs n’y peuvent malheureusement pas
grand-chose. La chaussée était tres bien marquée de peinture orange pour bien signaler
les trous et crevasses a éviter. Aussi, les intersections importantes avaient bénéficier
d’un bon coup de balai pour faciliter I'adhésion des pneus sur la chaussée et éviter des
dérapages dans les courbes. Il s’agit d’un chemin sinueux avec plusieurs cdtes sans
accotement, cependant il n'y a pas beaucoup de circulation. Le deuxiéme segment du
parcours se déroulait sur le chemin du Nordet, comme dans les années précédentes.

De facon générale le parcours était tres sécuritaire car situé dans un secteur avec peu
de circulation.

Une encadreuse aurait chuté dés le départ et aurait eu une fracture a 2 doigts. Elle aurait
été prise en charge par I'équipe médicale. Notons que le commissaire n’a pas eu
connaissance de cette chute lors de I'événement et ne l'aurait appris que le lundi
suivant.

Organisation logistique de I'événement

=
O

Véhicules Non

Encadrement policier

Escortes motos cyclistes

Véhicule Ouvreur

Caravane Voiture(s) Commissaires

Dépannage mécanique

Voiture balai
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Présence de premiers soins

Communications radio EMC, policiers entre eux

(1 mauvais- 5 trés satisfaisant) 1
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Choix du parcours X
Effectifs nécessaires
(caravane)

P Contribution des encadreurs
Sécurité : _ _ , B, _ _ X
cyclistes (si applicable)

Déroulement de I'événement X

Respect du Code de la route X

Commentaires et remarques — Sécurité

La semaine avant l'événement, Yannick a envoyés aux différents intervenants de
I'information sur le déroulement de I’événement et sur le déroulement des départs.

Une courte réunion technique a eu lieu le matin de I'événement. Tous les intervenants de
la caravane étaient présents et ont recu les informations pertinentes pour le déroulement
de la journée. Les policiers de la SQ ont insisté pour préciser que c’est eux qui devaient étre
devant et imposer la vitesse requise de 25 km/h pour les 3 premiers kilometres.

Avant le départ, les regles de sécurité ont été énoncées au micro afin que tous les
participants puissent les entendre.

Il était prévu de faire 3 départs groupés (+ de 30 km/h, + de 27 Km/h et 26 km/h et moins)
avec un intervalle de 3 minutes entre chaque départ.

Le commissaire était présent pour le premier départ et a suivi le premier groupe jusqu’au
premier ravito. Il y a attendu tous les cyclistes avant de reprendre la route vers le deuxieme
ravito qui correspond a la fin du Nordet et point de retour pour les 105 km.

’organisation a aussi remis a chaque cycliste un carton d’identification qu’ils devaient
apposer sur le cadre arriere gauche de leur vélo afin qu’il soit plus facile pour les
intervenants de les distinguer des autres cyclistes sur la route. Par ailleurs, nous ne pouvions
savoir a quel groupe, a quel parcours ils appartenaient.

Comme recommandé l'année derniére, le véhicule balai était clairement indiqué et
permettait a tout le monde de savoir gqu’il n’y avait plus de cycliste a 'arriere. Une moto
EMC I'accompagnait également.

Lors de ses vérifications sur le parcours, la commissaire n’a pu suivre qu’environ la moitié
des cyclistes puisque ceux qui faisaient le parcours de 65 km rebroussaient chemin des le
premier ravito alors que le commissaire a poursuivi beaucoup plus loin. Les régles de
sécurité étaient respectées pour la plupart des cyclistes, mais étant donné la qualité de la
chaussée et que le chemin du Nordet n’est pas trés passant, quelques cyclistes roulaient a
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I’extérieur de I'accotement. Le commissaire comprenait bien ces situations et il endossait
le choix des cyclistes.

Aussi le commissaire a pu observer que le policier de la SQ qui devait maintenir une vitesse
de 25km au départ du premier peloton a plut6t roulé a 30km/h et plusieurs cyclistes n’ont
pas été en mesure de suivre. Un encadreur d’expérience a méme été largué.

1 2 3 4 )

Disposition du site X

Aménagement de la zone X

Départ/Arrivée

Chronométrage (si applicable) Strava
Services aux | Bénévoles en nombre suffisant X
participants | Signalisation X

Animation et protocole X

Vestiaires - Douches - - - - -

Repas X

Commentaires et remarques — Services aux participants

Plusieurs bénévoles étaient présents au ravitaillement ainsi qu’au site d’arrivée pour aider
a la sécurité des cyclistes.

Le site était tres bien aménagé. Tous les services étaient facilement accessibles pour les
participants. Les aliments offerts aux ravitos étaient de grande qualité. Des supports a vélo
ont été installés et ils furent trés utiles pour dégager I'espace disponible et favoriser un
roulement continue. Excellente initiative.

Un repas était également offert a la fin du parcours.

Tous ces services sont grandement appréciés de la part des cyclistes.

College des Commissaires

Nom : Ferguson
Commissaire en chef Prénom : Christian
Courriel : popatawa@hotmail.com
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Commentaires, conclusions et recommandations

Félicitations a I’organisation, pour cette belle édition de I'événement. Le commissaire a
rencontré plusieurs participants a la fin de I’événement et ils ont unanimement vanté
positivement leur expérience. lls ont adoré!
Toujours dans le but d’améliorer I’expérience, voici quelques recommandations pour la
prochaine édition
- Lidentification des cyclistes sur la route était trés bonne et il était facile
d’identifier les cyclistes de I'événement. Il serait intéressant de pouvoir
identifier le parcours que chacun a choisi. Serait-il possible d’avoir une couleur
différente pour chacun d’eux (ex. : 65 = rouge, 85= jaune, 105 = vert)? Ainsi
nous pourrions savoir a n‘importe quel moment combien il reste
approximativement de cyclistes de chaque groupe sur la route.
- Revoirle réle de la SQ. S'ils insistent pour imposer le tempo au départ, il faudra
faire en sorte qu’ils respectent la vitesse de 25km/h.
- Installer une poubelle au ravito du 62¢™ km.
- 2 commissaires sur place seraient mieux en mesure de suivre tous les cyclistes
- Quelques cyclistes ont suggéré au commissaire d’offrir un lunch un peu plus
gros (ex. : un wrap plus gros ou 2 wraps).
Bravo pour votre engagement et votre excellent travail. Au plaisir de retravailler avec
vous.

Rapport rédigé par : Christian Ferguson
Date : 2024-09-23
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